IL GOLF COME VERA E PROPRIA MEDICINA

e PER TUTTE LE ETA

e ALLARIA APERTA
e MOVIMENTO PER PIU ORE E PER MOLTI KM




ATTIVITA SENZA INFORTUNI?




UN MOVIMENTO COMPLESSO

Backswing ' Downswing




FOLLOW TROUGH E FINISH

Follow Trough o Finish




EQUILIBRIO DI PARTENZA




GOLF E TECNICO ORTOPEDICO

Per la clinica Per la tecnica




PER LA CLINICA

PEDANE SCANNER 2D/3D VIDEOGRAFIA
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M LM L INTIWGAA

Senvorl iner gk di BTS Bloengineering

Sistemi inerziali
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COME PREVENIRE GLI INFORTUNI?




DIVERSE TIPOLOGIE DI LAVORAZIONE




TEAM MULTIDISCIPLINARE

¢ Medico Ortopedico
e Medico Fisiatra

® Tecnico Ortopedico
e Fisioterapista

e Professionista PGA







CONCLUSIONI

Il Team multidisciplinare deve:

o Effettuare una corretta valutazione

e Utilizzare tecnologie e materiali
sempre piu performanti

e Prevenire traumi e patologie

GRAZIE PER L'ATTENZIONE



